	TIPO DE INXESTA 
	IDADES  
	Luns  
	Martes 
	Mércores 
	Xoves  
	Venres   

	COMIDA 
	BEBES entre 6 e 9 meses
	CREMA DE VERDURAS E VITELA 

IOGUR
	CREMA DE VERDURAS E POLO

IOGUR 
	CREMA DE VERDURAS E PAVO
IOGUR
	CREMA DE VERDURAS E VITELA 

IOGUR
	CREMA DE VERDURAS E 
POLO

IOGUR

	
	BEBES entre 9 e 12 meses
	CREMA DE VERDURAS E  VITELA
IOGUR
	CREMA DE VERDURAS E PEIXE 

IOGUR 
	CREMA DE VERDURAS E 

PAVO
IOGUR
	CREMA DE VERDURAS E VITELA 

IOGUR
	CREMA DE VERDURAS E
 POLO

IOGUR

	
	DE 1 A  3 ANOS
	ARROZ CON TOMATE

TORTILLA DE ATUN CON ENSALADA

PAN 

FROITA
	SOPA DE FIDEOS

CALAMARES GUISADOS CON PATACAS

PAN

IOGUR

	LENTELLAS 

EMPANADA DE JAMON IORK

E QUEIXO

PAN

FROITA

	ESPAGUETIS CON TOMATE

FILETE DE PESCADA CON LEITUGA

PAN

FROITA


	CHAMPIÑONS REFOGADOS

MILANESA DE PORCO CON ENSALADA DE MAZAN

PAN

IOGUR

	MERENDA 
	MERENDAS  BEBES DE 0-12 MESES 
	PAPA DE FROITAS
	PAPA DE FROITAS
	PAPA DE FROITAS
	PAPA DE FROITAS
	PAPA DE FROITAS

	
	MERENDAS MAIORES 12 MESES
	LEITE OU IOGUR

+

BOCADILLO DE QUEIXO
	LEITE OU IOGUR

  + 

BOCADILLO PAVO 
	FROITA OU ZUME

  + 
BOCADILLO XAMÓN IORK
	LEITEOU IOGUR

+

BOCADILLO DE QUEIXO
	FROITA OU ZUME

  + 

BOCADILLO DE NOCILLA


SEMANA DO 7 AO 11 DE NOVEMBRO DE 2011
